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PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKOPII

7 dni przed badaniem:

e Nalezy przerwad przyjmowanie preparatéw zelaza

e Osoby przyjmujace preparaty antyagregacyjne (Aspiryna, Acard, Ticlid, Acesan, Polopiryna, Aclotin,
Ticlo, Plavix itp.) powinny przestac je przyjmowac po wczesniejszej konsultacji z lekarzem
prowadzacym.

e Osoby przyjmujace leki przeciwzakrzepowe (Sintrom, Syncumar, Acenocumarol, Warfaryna, Eliquis,
Pradaxa, Xarelto) powinny koniecznie skonsultowac z lekarzem prowadzgcym leczenie
przeciwzakrzepowe w celu zmiany tych lekdw na heparyny drobnoczgsteczkowe.

e Stosowac lekkostrawng, ptynna diete. Nie spozywac zadnych produktéw zawierajgcych pestki, mak i
nasiona.

3 dni przed badaniem:

o Nie nalezy spozywac swiezych owocéw, warzyw, ziarnistego pieczywa i innych produktow
z duzg zawartoscig btonnika. Mozna spozywac takie produkty jak buliony, kisiele, kleiki, ryz, biate
pieczywo, klarowne ptyny niegazowane. Nie spozywac czerwonych produktow (buraczki, grejpfrut,
granat, wieprzowina).

1 dzien przed badaniem:

e Pilynna dieta.

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

Jednga butelke preparatu Eziclen wlewamy do dotgczonego kubka i uzupetniamy
wodg do kreski zaznaczonej na kubku (0,5 litra). Lek spokojnie wypijamy w
przeciggu 30-60 minut. Nastepnie w ciggu godziny wypijamy jeszcze 1 litr wody

niegazowanej. W identyczny sposéb przyjmujemy drugg dawke leku i wypijamy
EZICLEN 1 litr wody.

Informacje dotyczace przygotowania do badania udzielane sg
w Rejestracji Pracowni Badan Endoskopowych.
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